Trener Preben Christensen i et taktisk overvejende ojeblik.

iger og fodbold er

en god kombina-

tion. De spiller
for forngjelsens skyld,
ikke kun for at vinde.

AF RANDI SANDBECK
£ RANDI SANDBECK

- Av, det gor ondt. Der

der er en, der har tradt mig

pa knzene....

Ndr man ikke er storre
end tobak for en skilling
kan det godt give nogle
knubs, ndr man lgber rundt
pd en fodboldbane - og s3
er det sddan set lige meget,
om man har skinnebensbe-
skyttere p3 eller ej.

Men det er nu ikke fordi
de er pylrehoveder, de toser,
der spiller fodbold i Nord-
Als Boldklub - heller ikke
dem, der er begyndere pa
miniputholdet og er mel-
lem 8 og 10 3r.

En lille storrelse er giet
uden for banen og har sat
sig i det klamme graes. En
sko nager og har givet en
vable. Hun humper mod

omklaedningsrummet og et
stykke plaster.

Traening uden skral

Resten fortszetter
treeningen under Preben
Christensens milde ledelse.

Han gar ikke ind for
rdben og skrigen. Han
roser, han opmuntrer, han
snakker stille og roligt. Det
er nu engang sadan, han
kan trene sadan en flok.
Han er ogsa den, der onsker
en ordentlig tone blandt
spillerne. Et hold er et hold,
ikke et hold bestaende af
grupper, sa engang imel-
lem, siddan cirka en gang
om maneden, sztter hq’n
sig ned med pigerne og far
en snak om det at veere et
hold og det at holde en god
tone. Det virker for en
stund.

Preben Christensen, der i
det civile liv er post, har
trenet teser i flere ar. Han
har selv to piger, der spiller
fodbold, og i mange dr har
han rejst ud med dem, ndr
de skulle spille kamp. Sa
blev han trener, og det er
gaet ham i blodet, siger
han. Han kan slet ikke und-
veere det.

Hygsge og glede

— Pigerne spiller fodbold,
fordi det synes, det er sjovt,
siger han. For pigerne er det
meget mere end hos dren-
gene det sociale, der betyder
noget. De er glade for at
spille, de hygger sig, de bli-
ver veninder.

Preben kunne ikke
drgmme om at skaelde sine
piger ud. Heller ikke, nar de
taber 20-0. Al begyndelse er
svaer, og de skal nok lzere
det hen ad vejen. Og piger-
ne, ja de elsker at komme
ud og spille kamp, ogsa selv
om de taber. De synes sim-
pelthen at det er sjovt at
spille fodbold.

Hardt graes

Karina pd ni ar har spillet
fodbold i nzesten et 3r. Hun
har for giet til handbold
men synes, at fodbold er
sjovere. Karina stir pa ma3l
og det kan hun godt lide,
selv om der er giet ret man-
ge mal ind i de kampe, hol-
det har spillet.

- Jeg har lert at smide
mig efter bolden, forklarer
Karina, men nar vi spiller
kamp, sd skyder og sparker
de altsd hardt. Hardere, end
nar vi treener.

— Det er faktisk ikke sjovt
at smide sig efter bolden,
ndr de bliver ved med at
sparke, forklarer Karina,
der aboslut ikke syntes det
var sjovt at tabe 20-0 til
Horup. [ en kamp, hvor NB
havde mange chancer, men

breendte dem, som hun
siger.

Prebens  miniputhold
bestdr af nybegyndere og
ovede. Dem, der har spillet
lzenge hjelper dem, der er
nye. Efterhinden fir de
alle leert at spille fodbold og
en dag, ja si vinder de,
Sddan er det giet med
andre miniputhold for
dem.

NB har i gjeblikket stor
tilgang af piger, der gerne
vil spille fodbold, men der
er altid plads til flere, siger
Preben Christensen.

Vil man kigge lidt pa
spillet, trener minierne p3
banerne ved Nord-Als
Idreetscenter sent onsdag
eftermiddag.




